Pisomny suhlas pacienta s poskytnutim zdravotného vykonu:
endoskopicka ultrasonografia horného GITu (EUS-UG)
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Informacie o povahe ochorenia:

Diagnéza: Okrem odborného (latinského) uvedte aj slovensky nazov diagnézy:

Pacient prehlasuje, ze bol svojim indikujicim lekarom informovany o povahe ochorenia a ze
mu boli vysvetlené dévody, preCo ma vySetrenie podstupit.

Informacie o potrebnom vykone:
Ocakavany prinos vykonu a jeho ucel:

VlySetrenie je najméa zobrazovacou metddou, ktora dopifia iné vySetrenia. Presna diagnostika
ponuka lepSie vyhliadky na uspech dalSej lieCby. V niektorych pripadoch je prinosné
(napr. pre rozhodnutie o dalSom lie€eni), odobrat vzorku (biopsiu) z tkaniva, ktoré je
inym spdsobom velmi obtiazne, alebo Uplne nedostupné. Tenka ihla zavedena
pracovnym kanalom pristroja je k cielovému tkanivu presne navigovana
ultrazvukovym obrazom. EUS mdze mat aj vyznam intervencny, okrem odberu
vzoriek, taktiez aplikacia latok do tkaniv, drenaz kolekcii tekutin a dalSie. Jedna sa
0 nadstavbovu, velmi Specializovani metodu.

Popis vykonu:

Ide o kombinované endoskopické a ultrazvukové vySetrenie pazeraka, zaludku,
dvanastornika a prilahlych Struktur, predovsetkym medzihrudia, ciev, pecene,
ZIGovych ciest a pankreasu- podzaludkovej zfazy. Vykon spociva v zavedeni ohybnej
trubice (endoskopu) ustami do zaludku a dvanastornika. Na jej konci je snimac¢
obrazu, ktory je prenaSany na obrazovku a taktiez na ultrazvukovy menic, ktory
predava signal do druhého obrazu. Ide tak o vySetrenie zodpovedajuce beznej
gastroskopii, avSak naviac sa ultrazvukom zobrazia Struktury v stene a za stenou
traviacej trubice. Pomocou pracovného kanala je mozné pristrojom zaviest tenku ihlu
na odber vzoriek tkaniva (aspiracna biopsia) a dalSie inStrumenty napr. k drenazi
kolekcii tekutin. VySetrenie sa realizuje v lahkej sedacii a s pouZitim spasmolytik-
podavané cez Zilu

Sposob a podanie anestézie — znecitlivenia:
Pri endoskopii hornej Casti traviaceho traktu obvykle zaciname lokalnym znecitlivenim hrdla
sprejom. Sedécia je riadeny utlm vedomia a vnimania neprijemnych zazitkov. Ciefom je
navodit’ ukfudnenie, zniZzenie vnimania bolesti, zmiernenie stresovej reakcie a tym umoznit
SetrnejSie a bezpeénejsie vykonanie instrumentalneho vykonu. Zilou (ihla s hadickou
zavedenou do zily na ruke, zapesti, v laktovej jamke alebo do centralnej Zily) je podavané
sedativum, niekedy v kombinacii s kratko pésobiacim opiatom a taktiez spasmolytikum. Pocas



vySetrenia je stav pacienta sledovany pomocou Cidla na prste snimajuceho pulz a
okysliCovanie krvi. Méze byt nosovou sondou podavany kyslik na inhalaciu. Komplikacie
takejto sedacie su vzacne. Rizikom je alergicka reakcia, kratkodoba zmaéatenost, porucha
pameti, nevolnost, vracanie, utim dychu a krvného obehu. Extrémne vynimocne je nutné prejst’
na hiboku sedaciu alebo narkézu, tuto asistenciu zaistuje Specialista anestezioldg.

Rizika vykonu a mozné dosledky (vSeobecné, individualne):

Celkovo je endoskopia sprevadzana iba velmi malym poctom komplikacii. Ide v3ak
o inStrumentalny vykon a bezrizikovost’ zarucit nie je mozné. M6ze dojst’ k reakcii na lieky
podavané ako premedikacia. Pri zavadzani endoskopu, Cize zobrazovacej metdde, su rizika
porovnatelné s beznym endoskopickym vySetrenim Zzaludku (gastroskopia), velmi raritne
mobze dojst k poraneniu steny peZeraka, zaludka a dvanastornika. Pri intervenénom vykone,
ako je punkcia tenkou ihlou, méze dbéjst ku krvacaniu alebo k rozvoju infekcie. Tieto
komplikacie by si mohly vyZiadat prediZenie hospitalizacie, medikamentéznu lieébu, vzacne aj
chirurgickeé rieSenie. Prinos EUS pre diagnostiku vysoko prevySuje mieru mozného rizik

Vyhlasenie lekara:

Vyhlasujem, Ze som vySSie uvedeného pacienta (popr. jeho zakonného zastupcu)
rozumitelnym sp6sobom informoval o planovanom diagnostickom vykone
(vySetreni) / lieCebnom vykone a to vratane upozoreni na pripadné
komplikacie. Pacient bol taktiez oboznameny s planovanym sp6sobom
anestézie (sedacie), ak bude pouzita. Pacient bol pouceny o svojom prave sa
slobodne rozhodnut o dalSom postupe.

Suhlas pacienta : Ja, dolupodpisany, prehlasujem, ze som bol lekarom
zrozumitelne informovany o planovanom diagnostickom vykone (vySetreni) /
lie€Cebnom vykone / anestézii vratane upozornenia na mozné komplikacie.
Boly mi zodpovedané moje doplfiujuce otazky (ak boli polozené). Na zaklade
poskytnutych informacii a po vlasthom zvazeni suhlasim s vykonanim
diagnostického vykonu (vySetrenie) /lieCebného vykonu / s pouzitim popisanej
anestézie (sedacie). V pripade vyskytu neoCakavanych komplikacii
vyZadujucich neodkladné dalSie zakroky nutnych k zachrane Zivota alebo
zdravia suhlasim, aby tieto boli vykonané. VSetkému som porozumel a
S navrhovanym postupom suhlasim.

v Nitre dna:
Peciatka a podpis lekara :

podpis pacienta :



